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SERVICE  ROADBOOK-ANLEITUNG

Ein eigenes Roadbook schreiben, mit diesem Ziel streifen Jutta Hartmann und Markus Kérbel auf

abgelegenen Pfaden durch die siidliche Toskana. Obwohl diese Region fiir ein derartiges Projekt beste

Voraussetzungen bietet, zeigt sich, dass bei der Umsetzung zahlreiche Hiirden zu meistern sind.

ie steinige Piste fiihrt in engen
Serpentinen die Schlucht hin-
unter. Am Fulle des Berges steht
eine einsame Beta. Die Ab-
driicke von Endurostiefeln sind nur un-
deutlich im tiefen Schlamm zu erkennen
und verlieren sich ein paar Meter weiter
andenumgestiirzien Kiefern, die die Fahr-
spur blockiersn. Ich steige vom Motorrad
und nuize die Zwangspause, mich iiber
den Kuchen herzumachen, den mir Tekla,
die Uppige Herrscherin der Kiiche unse-
res Agriturismo, heute Morgen zugesteckt
hat. Erschépft vom mehrstiindigen Strek-
ken-Erkunden in den italienischen Wiil-
dern lasse ich die Gedanken schweifen.
Die ganze Geschichie begann, als wir
vor einigen Jahren per Zufall auf Road-
book-Veranstaltungen in den Nachbar-
lindern Belgien und den Niederlanden
aufmerksam wuorden, Die lockere Atmo-
sphiire der Events und die Moglichkeir,
Streckenvon bis zu 200 Kilometern Linge

T1EH bdciccrdABERTEIIED &0

vorwiegend abseits der Asphaltstralien
zuriicklegen zu kdnnen, begeisterte uns
auf Anhieb, Diese Art des Endurowan-
demns mit schinen. technisch durchans
anspruchsvollen Passagen befriedigie
nebenber auch noch unsere Reiselust,

Im Jahr 2009 nahm uns ein Freund in

Diese Art des
Endurowanderns
befriedigte neben-
bei auch noch
unsere Reiselust

die Siidtoskana mit. »Die Region Ma-
remma st sehr diinn besiedelt und dort
gibtesunendlich viele Pisten«, schwiirmte
er. Wir lichelien ungliubig iber den
Offroad-Enthusiasmus eines Grofiendu-

rofahrers und reisten ohne besondere
Erwartungen los. Zwei Wochen ver-
brachten wir im Mai auf einem einsamen
Anwesenmit dem traumhbaften Blick diber
Olivenhaine und auf den 1.700 Meter
hohen Monte Amiatta. Das alte Bruch-
steinhaus war nur iiber gine Schotterpiste
zu erreichen und lag direkt am Waldrand.
Wir stiegen morgens auf die Motorridder
undab ging's ins Endurovergniigen. Tage-
lang durchkiimmten wir die Gegend und
trafen unterwess kaum eine Menschen-
seele.

Hiiufig sallen wir mit unserem Ver-
mieter unter den ausladenden Korkeichen
bei Espresso und Cantocchini zusammen
und unterhielten uns in gebrochenem Ita-
lienisch ilber unser Lieblingsthema,
Unsere Fragen nach der Lepalitit des
Offroadfahrens verbliifite thn genauso wic
die Leute, die wir in den kommenden
Wochen kennen lernten. Hier gehiirt die
Endure niéimlich einfach zum lindlichen




Leben dazu wie das Glas Vino zur Pizza,

Aufunseren Streifziigenentdeckienwir
Marcos kleine Osteria mit dem bezeich-
nenden Namen »LaCabanna« — die Hiitte:
Sie lag versteckt in einem winzigen Oxt
mit maximal 20 alten Steinhiiusern. Wie
die meisten Ansiedlungen thront sie auf
einem Hiigel iiber schier endlosen Kie-
fern- und Kastanienwiildern, Je nach Sai-
son gibt es Wildschwein, Triiffel oder
Steinpilze.die MarcoperQuad selbst sam-
melthezw.erlegt. Mitihm verabredeten wir
uns zu einem Ausflug ins 70 Kilometer

entfernte Montalcing, der unser Enduro-
here hither schlagen lieB. Es ging durch
Wiilder und Schluchten, vorbei an impo-
santen Weingiitern inmitten griiner Hiigel,
Von  Steilauffahrien,  Flussquerungen,
Singletrails bis hin zu High Speed Pisten
wir einfach alles dabei.

MNach dem Urlaub war uns klar: Wir
waren aufein Motorradparadies gestolien,
dessen Angebot an Offroadstrecken die
lange Anreise mehr als wett machte. Wir
tassten den Entschluss. uns als Roadbook-
Schreiber zu versuchen. Das konnte ja
schlielich nicht so schwer sein!

Schon im Herbst wurden unsere
Betas auf den Hinger peladen und
das Auto mit Technik voll gepackt,
Das Vorgehen zum Anfertigen der
Roadbooks erschien uns klar. Wir
stellten eine Strecke auf einer digi-
talen Militirkarte zusammen und
luden den Track ins GPS. Die Ent-
fernungen erfasste unser Tripma-
ster. Ein Knackpunktbestand in der
exaktenAufzeichnungder Abzwei-
gungen. Wir wollten zunsichst ver-
suchen, die Angaben withrend der
Fahrt auf ein Aufzeichnungsgeriit
Zu sprechen, Aullerdem hatten wir
ein digitales Roadbook dabei, des-
sen Softwaremodul lant Hersteller
aus der auofgezeichneien Fahr-
strecke quasi automatisch eine
Streckenbeschreibung  generieren
kann. Soweit der Plan,

Voller Enthusiasmus legten wir
los, Doch schon bald mussten wir
einsehen,dass wirdas Unterfangen
griindlich unterschiitzt harten. Die
Gegend wimmelte nur so von Pis-
ten. aber viele endeten im Nichts
oder aul’ Privatgrundstiicken. Wir
saben tidglich auf den Mopeds und
legten etliche Kilometer zuriick.
Unterwees stiellen wir immer wie-
der auf Spuren von Stollenreifen.
Wir folgten ihnen fiir ein paar Kilo-
meter, aber irgendwann schienen
sich die einheimischen Enduristen
immer in Luft aufgelost zu haben.

Unziihlige Male kimpfien wir
uns stundenlang durch die Wildnis,
bisendlichklarwurde, dass wirwie-
deér in einer Sackeasse gelandet
waren. Oft fanden wir auch wun-
derschiine Passapen, aber weitaus
schwieriger als angenommen war
es, diese Fragmente zu'ginem zu-

sammenhingenden Rundkurs zu verbin-
den.UnsereigenerAnspruchwarauchnicht
gerade gering, denn es solite miglichst
wenig Asphalt in den Streckenbeschrei-
bungen auttauchen. Die Touren sollien
sowohl die landschaftlichen Reize alsauch
die unzihligen fahrerischen Topstrecken
der Region vereinen und aublerdem noch
einige touristische Highlights abdecken.
Die Abende verbrachten wir an den
MNotebooks mit der Auswertung und Auf-
bereitung der tagsiiber zuriickgelegten

Roadbook - woxzu?

Mavigieren nach Readbook bedeutel, dass
man eine zuvor oufgezeichnete Route mit
Hilfe einer detaillierten Streckenbeschrei-
bung abféhrt. Diese befindet sich auf einer
Papierrolle; auf der alle relevanten Infor-
mationen wie Entfernungsangaben, Ab-
zweigungen, markante Orienliarungs-
punkie sowie Serviceinformationen [z.B.
Tankstellen) vermerkt sind.

Das Einsatzspekirum von Roadbooks reicht
von enfspannten »Kaffeefohriens ouf gut
ausgebautan Asphaltstralien bis hin zum
professionellen Rallyesport, Zumaist wer-
dan sie jedoch im Offrond-Bereich ver-
wendet, da man im Geldnde auf sshr
prizise Streckenangoben angewissen ish.
Selbst die besten Topogratischen Karten
oder auch ein GPS sind kein odaquoter Er
satz tir sin Roodbock,

Beispielsweise kommi es in dicht bewalde-
ten Gebieten oder engen Schluchten
immer winder zu Empfangsavsfillen des
GP5. AuBerdem ist in Gegenden mit zahl-

reichen Weggabelungen das fissige Ab-

fohren eines im GPS gespeicherten Tracks
koum méglich, da nicht immer ouf Anhieb
der richtige Abzweig erkennbar ist. Ein
prizise arstellles Roadbaok zeigh hingegen
eindeufig, wo es lang geht.

Roodbaoktouren bzw, -rallyes haben ihran
speziellan Charakter und fordern dan Foh-
rer/die Fahrerin in vielfaliiger Weise. Un-
bekannte Geléndepassagen sind dabei
ebenso zu mejstern, wie die Mavigalion mit
dem Roodbook; bei gleichzeitiger Bedie-
nung von Roadbookhalter und Tripmaster,
beherrscht werden muss. Roadbookfahren
ist jedoch keine Hexenwerk. Mit entspre-
chender Offroad-Erfohrung und ein wenig
Ubung kemmt man schnall in den Fahrfluss,
dar den besondern Reiz sclcher Touren

ausmacht,
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Strecken. Dabei erwies sich die mitge-
brachte Roadbooksoftwire als unbrauch-
barfiirGelindetouren. Wirgingenalsodazu
iiber, die Strecken akribisch mit Stift und
Papier aufzuzeichnen und mussten schnell
unser Verstiindnis des Wortes »Abzweiz«
erweitern. Neben wrechise, »links« und
»geradeans« lemten wir T-Kreuzungen,
Kreuzungen in X-Form, Gabelungen in LU=
oder Zwillenform, Kreuzwege. Wegkreuze
und sogar Wegspinnen kennen. Markus
hatte sich zwar einen Zettelhalter fiir den
Lenker konstrujert, aber trotzdem kosiete
die AufreichnungmitdieserMethodgunge-
mein viel Zeit. |

Der Oktober war kalt und regnerisch.
Wir wurden mehrmals tiglich bis aof die
Knochen nass, die Fliisse traten iiber die
Uferund waren fiir Motorriider nicht mehr
passierbar. Also hissen wir die Zihne
zusammen und begaben uns zu Fuli, mit
dem Fahrrad oder Auto auf Erkundungs-
tour. Mach drei Wochen iibler Plackerei
wir von den anvisierten drei Roadbooks
mit insgesamt 5(0 Kilometern Strecken-
linge noch nicht einmal die Hilfie fertig-

1;:=u:.‘-‘.1u1]t. Frust machte sich breit.

Der Wendepunkt kam erst kurz
vor der Heimredse, Luca, ein Mo-
torradfreak avs der Gegend, ver-
anstaltete ein Enduro-Event, Von
den 135 Teilnehmern. die aus dem
300 Kilometer entfernten Bergamo
angergist waren, wurden wir herz-
lich eingeladen, mit zu fahren. Auf
der zweitiigigen Tour waren: die
Auf- und Abfahrten zum Teil so
sieil, dass sich einem unter dem
Helm die Nackenhaare aufstellten.
Asphaltpassagen? Fehlanzeige!
Mit den herrlichen Strecken ver-
tlog sofort jegliche Missstimmung. Und
aulierdem lernten wir den jungen Guide
Dario kennen.

Im Mai diesen Jahres waren wir schon
wiedervor Ort, fest entschlossen, das Pro-
Jjekt mit Darios Hilfe zu Ende zo bringen,
Er kannte die Gegend wie seine Westen-
tascheund verstand schnell, dass wirkeine
Cuerfeldein-Passagen suchten, sondemn
erkennbare Tracks, die sich filr die Strek-
kenbeschreibung klar aufzeichnen lieben.

Wo ein Wille isi, ist manchmal auch ein Weg!

Lucaschwang die 90 Kilogramm Lebend-
gewicht fiir uns auf seine GasGas. Unter-
wees zilckte er stindig sein Handy und
erkundigte sich in gestenreich untermal-
tem Redeschwall nach den Lieblings-
strecken seiner ortsansissigen Kumpels,

Im Gegensatz zam letzien Mal man-
gelte es uns also nicht an Routenvor-
schldgen. Allerdings war auch in Italien
der Winter ungewdhnlich lang und hart
gewesen. Aufweiten Teilen derbisher auf-

WAS SO GEBRAUCHT WIRD
AUSRUSTUNG

In arster Linie ist es das Equipmant fiir die Navigotion. Dazu zahlen ein
Roadbookhalter, ein digitaler Tacho baw. Tripmoster und gegebenanfalls
ain Rallyeverbou zur Befestigung der Mavigationsinstrumente.

ROADBOOKHALTER
Roadbookhalter dienen zum Belestigen und Abspulen der Roadbooks,
Fiir Einsteiger it ein manueller Halter [Kostenpunkt ea.
70 Euro) vollkommen ousreichend. Die elektronische
% Vorionte (bis zu 450 Euro), die mittels Fernbedia-
A\ nung am Lanker per Knopfdruck betdtigh wird,
% zielt eher aufwetthewerbsorientierte Fahrerab
oder solche, die fohrtechnisch sehr anspruchs-
volle Touren bevorzugen. Im Freizeitbareich ist
auch die Marke »Eigenbaus sshr belisbt, 2.8, kén-
nen Kiichenbretichen mit Klammern oder auch Tupperde-

sen roadbooktouglich umgebaout werdean,

DIGITALTACHO

Zur Grundousstattung gehiirt ferner ein
digitaler Tacho, um die gefahrena Strecke

exakt zu erfassen und mit Enffernungsan-

gaben im Roadbook abgleichen zu kén-

nen. Eine ResetFunktion ist zwingend
erfordarlich, da die meisten Roodbook-
putoren rioch besimmien  Streckendb-
schnitten eine »Mullunge vorschreiben. Idea-
lerweise sollte der Tacho ouch Gber sine Korrek-

SICATA SPOAT /

turfunktion verfigen, um bei sVerfohrerm« ader Abweichungen von der
Entternungsangobe im Roodbook die enbsprechenden Anpossungen
vornehmen zu kénnen.
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STANDARD V5. IMPROVISATION

Viele nevere Sportendurcs sind bereits mit einem derartigen Digitaltacho
ausgeriistef, Bei ginigen Motorradern, z.B. KTM oder Suzuki DRZ, it
sogor die Anschlussmaglichkeit fir eine Fernbedienung am Lenker vor-
gesehen, Jedoch haben nahezu alle Digitaltachas einen entscheldenden
Mochtweil: Sie massen die Entfernung nur in hundartMater-Schritten, wih-
rand dia Entfernungsangaben in den Roodbaoks haufig ouf zehn-Metar-
Schrittenbasieren. Als preiswerte Lasung bisten sich dohar Fahrradiacheos
[ca. 20 Eura) an, die allerdings relativ stéranfillig sind. Wesentlich rabu-
ster Und bedienungsfreundlicher sind Tipmaster aus dem Rallyespart, die
fedeoch mit 250 bis 300 Euro zu Buche schlagen.

RALLYEVORBAU

Bai vielen Sportenduros finden sich keine gasigneten Befashigungspunkte
fir sinen Roodbookhalter, Bei haufigen Ruudbuﬂldnhnen oder Ru!ly&
sinsatzen ist daher die An-

schaffung eines Rallyevor-

baus in Erwiigung zu zie-

hen. Auch hier gikt es die

iblichen Alternativen: sel-

berbouen oder (ber sinen

Motorradh@indlerbzw. die

einschlagigen
shops beziehen.

Enduro-

ZUR SICHERHEIT Fﬂ‘ Z
Fur eine Roodbooklour ist HeciSE
es in jedem Fall empfehlenswert; sin GF‘S und/odar sine prazise Karte
mitzunehmen. Fir den Fall, dass man vorher aossteigan will oder sich
erfohren hat, ist domit eine Rickiahet bzw. sin Wiadereinstieg ins
ook deutlich |eichter zu monogen.




|**I]D

VOREEREITUNG

Ein fertig zusammengeklebles Roadbock stel
lan die wenigsten Yeranstalter zur Verfigung,
Bevoreslasgeht, ist doher zunéichst der Einsatz
von Schare und Tesofilm erfarderlich, um die

sinzelnan Seiten der Streckenbeschreibung zu
ainer Rolle zusammenzukleben. Dies ist eine
gute Gelegenheit, sich vorab mit dem Road-
book vertraut zu machen: Welche Ortschaften
werden passierf, wo kommen schwierige bzw.
uniibersichtliche Passagen vor, wo kann man
tanken oder einen Imbiss sinlagen etc. Dabei
kannmanmit Textmarkern wichtiga Stellen oder
Abzweige hervorheben, um die Mavigation
unterwegs zu erleichtern.

Man sellte auch erfragen, welcher Radumfang
bei der Erstellung der Roadbooks zu Grunde
lag. Denn Abweichungen in dar Einstellung ven
z.B. 5 Prozent schlagen pro gefohrenen Kilo-
meter mit 50 Metern zu Buche, was die Mavi-
gation erhablich erschwert,

DAS PRINZIP
Beim Lesen der Roadbooks geht man wie folgt
vor: Ausgangspunkt eines jeden Bildes ist der

gezeichneten Streckenwaren Baume unter
der Schneelast zusammengebrochen und
versperrten die Wege. Uber 250 Kilome-
ter Strecke mussten erneut aufl Fahrtaug-
lichkeit gepriiftwerden. Manchmal kamen
wiruns mehrwie Waldarbeiterdenn Endu-
rofahrer vor, weil unsere Hauptbeschiifti-
gung im Beseitigen von Baumstimmen
und Asten bestand.

Es kracht im Unterholz. Markus taucht
schweiliiberstrdmt und villiz aufler Atem
aus dem Gewirr der Zweige auf, Er schiii-
telt resigniert den Kopf, Weiter hinten ist
der Pfad komplett weggespiilt, keine
Chance, wir miissen umkehren. Zum
Gliick Kennen wir uns mittlerweile hier so
sut aus, dass wir schnell eine Umfahrung
indie Strecke eingebaut haben. Am Abend
kimnen wir die letzten 50 Kilometer fer-
tiges Roadbook ins Reine schreiben.

Spiiter gtnnen wir uns eine Triiffel-

in der Skizze unten eingetrogene Punkl. Die im
Roadbock angegebenen Entfernungen ent
sprechen der Wegstrecke vom Punkt bis zur
néschsten unter der Pleilspitze markierten Kreu-
zung eder einer gednderten Situation [z.B.
Ubergang von AsphaltstroBe in Pista). Hatman
die angegebene Wagstracke zurlickgelegtund
befindetsichin Plailrichtung, wechseltman zum
nichsten Bild.

LAYOUT-VARIANTEN

Hinsichtlich des Roodbaok-Layouts gibt es zwei
Darstellengsarten. |n Europa, wo Strecken von
200 Kilometern bis zu 400 Abzweige haben
kéinnen, werden in der Regel drei Bilder neben-
einanderangezeigt, so doss mansechs Abzwei-
gungen im Sichtfenster des Roadbookhalters
hat. Somit kann man sich frihzeitig ouf die fol-

Pizza bei Marco, Uber dem offenem Feuer
wetden riesige Fleischlappen gegrillt,
Einige dltere, verwegen aussehende Her-
ren lehnen mit einem Gliischen Grappa an
der winzigen Theke. Markos hat tiefe
Ringe unter den Augen, aber er grinst
zufrieden. Aus unseren dreckverkrusteten
Handzeichmuingen sind schlussendlich
300 Kilometer ansgearbeitete Enduro-
strecken geworden. Und ganz nebenbei
haben wir einen Landstrich ins Herz
geschlossen, der sicherlich zu den schéin-
sten Offroadspots Europas ziihlt,

Organisierte
Roadbook-Touren:

Wer Interesse hat, an ciner Roadbook-
tour teilzunehmen, findet in Belgien oder
den Niederlanden diverse ein- oder zwei-
tigige Veranstaltungen, bei denen das

genden Situgtionen einstallen. Die lilustration
ist allerdings etwas unibersichtlicher, da die
Texterlautarungan »ine den einzelnen Bildern
stehen. Bei Wiistenrallyes gibt es hiufig nuralle
Hinf bis zehn Kilometer wichfige Abzweige-
punkte. Aus diesem Grund wird eine anders,
ehwas Ubersichilichere Darstellungsform, ge-
wihlt: ein Bild pro Reihe, mit rechts daneben
stehenden TexterlGuterungen. Jedoch sind bai
dieser Yarionte nur maximal drei Bilder im Fen-
ster das Roadbookhalfer zu sehen.

VERFAHREN

Unser Tipp bei sVerfahrarns: zurickiahren bis
zum einem Abzweig, der im Roadbook ein-
deutig identifizierbar ist. Wer meint, er kénnte
abkiirzen, weilerz.B, in einiger Entfernung sine
Aspholtstrafe sieht, die auchim Readbook gin-
gezeichnat ist, hat in der Regel nichts erraicht,
denn es ist nicht zwangslaulig davon ouszuge-
hen, deass es sich dobej um die gleiche Asphalt-
strafle handelt. Auflerdem ist oft nicht genou
zu identifizieran, an welcher Stelle das Read-
beok auf die Asphaltstralie trifft.

Endurowandern im Vordergrund steht,
Einsteiger kiinnen sich hier ohne Wettbe-
werbsdruck mit dem Roadbookfahren
vertraut machen kann. Man Kann das
Tempo selbst bestimmen. flexibel Pausen
einlegen und auch jederzeit aussteigen,
wenn Kraft oder Lust schwinden.

Inshbesondere in Belzien ist das Strek-
kenprofil der meisten Touren auf leichte
Sportenduros  zogeschnitten, Wer mit
schwererem Geriit unterwegs ist, sollie
sichbesserindenNiederlanden nach Tou-
rer. umsehen. Anbieter von Roadbook-
touren sind zum Beispiel: www.road be,
www.offroadtrips.nl oder www.fennek-
tours.de. Die Autoren dieses Artikels bie-
ten Roadbooktouren fiir Sporienduros in
der Stidioskana (siehe unter www.mato-
adventures.de)an. Zukiinftig istauch eine
Erweiterung des Angebots fiir grifere
Reiseenduros geplant.
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